
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Méthode 

 

Résoudre par le calcul une équation du premier degré à une 

variable - ou à une inconnue 

En mathématique, une égalité est, 

immédiatement, soit vraie soit fausse. 

→ 3 × 2 = 6, est une égalité vraie. 

→ 5 = 7, est une égalité fausse. 

 

→ 𝟓𝒙 = 𝟕, la vérité de cette expression 

dépend de la valeur de la variable 

𝑥 utilisée. C’est une équation.  

 

Exemple 

𝟓𝒙 + 𝟐 = 𝟑𝒙 − 𝟔, est une équation du premier degré à 

une variable car : 

 « = » établit l’égalité entre deux membres de 

même nature --- termes en 𝑥 et/ou termes sans 𝑥 

 𝒙, est une variable qui peut prendre une infinité 

de valeurs. 

 La variable 𝑥 est élevée à la puissance 1 au 

maximum – c’est le degré de l’équation. 

 

 

Résoudre sur ℝ l’équation 5𝑥 + 2 = 3𝑥 − 6. 

Le domaine de valeurs de la variable 𝑥 est 

l’ensemble des nombres réels, ℝ. 

5𝑥 + 2 = 3𝑥 − 6 

⇔ 5𝑥 + 2 − 𝟐 = 3𝑥 − 6 − 𝟐 

⇔ 5𝑥 + 2 = 3𝑥 − 𝟖 

⇔ 5𝑥 − 𝟑𝒙 = 3𝑥 − 6 − 𝟑𝒙 

⇔ 𝟐𝒙 = −8 

⇔
2𝑥

𝟐
=

−8

𝟐
 

⇔ 1𝒙 = −𝟒    𝒐𝒖    𝒙 = −𝟒 

 
Test de la valeur « - 4 » :  

5 × (−4) + 2 = 3 × (−4) − 6 

𝐷𝑜𝑛𝑛𝑒 ∶  −𝟏𝟖 = −𝟏𝟖 ; 

𝒍′é𝒈𝒂𝒍𝒊𝒕é 𝒆𝒔𝒕 𝒗𝒓𝒂𝒊𝒆 𝒆𝒕 - 4 ∈ ℝ.  

 

L’équation 5𝑥 + 2 = 3𝑥 − 6 a donc pour 

solution 𝒙 = −𝟒.  

L’ensemble des solutions s’écrit :   𝒮 = {-4} 

 

 

 

Résoudre une équation c’est trouver la 

valeur – ou les valeurs - de 𝒙 qui rend 

Vraie l’égalité. 

 

 

Marie Guillaume_LaboMaths Lycée Doriole_janvier 2024 

Les étapes 

• Identifier le domaine de valeurs de  𝑥.  

• Effectuer des opérations de chaque côté du 

signe « = » par étape successives :  

Il s’agit des opérations sur les égalités (1). : 

Chaque ligne est équivalente (« ⇔ ») aux 

autres et correspond à la même équation. 

 

• Aboutir à la forme lisible de l’équation : 

𝒙 = 𝒖𝒏 𝒏𝒐𝒎𝒃𝒓𝒆  

• Vérifier que ce nombre appartient bien au 

domaine de valeurs indiqué. Cette étape se lit : 

«  𝒙 peut-il être égal à - 4 ? » et appelle le 

test qui suit. 

 

• Tester ce nombre dans l’équation de départ 

pour vérifier si l’égalité obtenue est Vraie ou 

Fausse. 

• Conclure : indiquer la ou les solutions en 

utilisant la notation adaptée.  

 

 


